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Borstvoeding Verdiepingsscholing 
 
Interactieve multidisciplinaire bijeenkomst, maximaal 15 deelnemers 
Deze scholing is ook geschikt voor de herregistratie periode. 
Doelgroep: Kraamverzorgenden, Verloskundigen en Verpleegkundigen 
Locatie; Vrouw&Zorg, Amsterdam of als Incompanytraining 
Duur: 4,5 uur (KCKZ=5 punten) 
 
Doelstelling: 
Aan de hand van verschillende thema's de specifieke zorg en coaching aan de kraamvrouw benoemen. 
Om deze scholing te kunnen volgen moeten de deelnemers de basisprincipes rondom borstvoeding beheersen. 

Thema's die o.a. behandeld worden zijn o.a.: 

- Bijvoeding 
- Kolven 
- Houdingen 
- Nieuwe inzichten 
- De aanpak van specifieke problematiek rondom borstvoeding 
- Specifieke "afwijkingen"/"belemmeringen" bij de pasgeborene 
- Casus bespreking+inbreng deelnemers 

Voorkennis: 

De deelnemers zijn op de hoogte van: 

- de 10 Vuistregels 
- fysiologie m.b.t. borstvoeding 
- fysopathologie m.b.t. problemen rondom borstvoeding 
- de voorlichting aan en coaching van de zorgvrager m.b.t. borstvoeding 
- landelijke multidisciplinaire protocol en KCKZ protocol 
 
Deze Vrouw&Zorg scholing is geschikt als herhalings- en verdiepingsbijeenkomst voor kraamverzorgenden, 
verpleegkundigen en verloskundigen. Vrouw&zorg werkt samen met Myrthe van Lonkhuijsen van het 
Borstvoedingscentrum Amsterdam wat betreft het borstvoeding onderwijs. 
Tijdens deze Vrouw&Zorg scholing zullen problemen rondom borstvoeding in de dagelijkse praktijk centraal 
staan. Aan de hand van fysiologie, pathologie en specifieke problematiek bij kraamvrouw e/o pasgeborene zullen 
verschillende casus behandeld worden. Ter voorbereiding bestudeert de deelnemer een reader. 

Tijdens deze interactieve bijeenkomst kan de deelnemer vragen en casus inbrengen die zowel door de docent als 
in subgroepen behandeld worden. 

De scholingen Borstvoeding bij Vrouw&Zorg - VrouwEnZorg worden als interactief, praktijkgericht en 
verdiepend geevalueerd. Vanuit auditors van de stichting Zorg voor Borstvoeding hebben wij vernomen dat 
kraamverzorgenden die bij Vrouw&zorg- VrouwEnZorg de borstvoedingsscholingen hebben gevolgd tijdens 
visitaties voor certificering zeer goed "scoren". 

	


